
講座で使った教材教具の紹介  
 

 

 

 

No 教 材 ・ 教 具 名 用 途 

１  ターゲットゲーム 

150 ㎝×90㎝×188㎝ 

ボール５個 

（マジックテープ式） 

 

＜販売元 学研＞ 

当たった場所にボールがくっつき

ます。当たった数字を使って計算

練習をしたり，的当てゲームや運

動あそびにも使えます。的が大き

いので投げることが苦手な子ど

もにも使いやすい教具です。 

２  タイムタイマー 

・大，中，小の 3 種類 

大：30㎝×30㎝ 

中：20 ㎝×20 ㎝ 

小： ８㎝× ８ ㎝ 

・立て掛け式，マグネット式＜販

売元 学研＞ 

残り時間が一目で分かります。操

作はつまみを目盛りに合わせる

だけ。子どもにも簡単に操作でき

るので，自分で目標タイムを決め

て活動する場面で効果的に使え

ます。（最大１時間まで） 

３  ひらがなカード 

 

 

 

 

＜販売元 くもん出版＞ 

カード１枚につき一文字のひらが

な文字でできています。身近なも

の名前の中で覚えます。 

裏面には大きなひらがな文字が

書いてあるので覚えやすいです。 

４  カタカナカード 

 

 

 

 

＜販売元 くもん出版＞ 

カード１枚につき一文字のひらが

な文字でできています。身近なも

の名前の中で覚えます。 

裏面には大きなひらがな文字が

書いてあるので覚えやすいです。 

５  ぶんカード 

 

 

 

 

＜販売元 くもん出版＞ 

表面には文をイメージできる挿絵

と文，下には英語の表記がついて

います。 

※ 掲載許可をいただいた教材教具のみを紹介します。 

※ このほかにも，ゲームをとおして生活スキルを学んだり，気持ちを視覚的に表した絵カード等々，いろいろとあります。ご覧に 

なりたい方はセンターまでお問い合わせください。 



６  もじもじ博士 Ｎｏ．１ 

 

 

 

 

＜販売元 奥野かるた店＞ 

縦，横思い思いの場所にカードを

並べ，しりとり感覚で二文字の言

葉を作ります。 

７  簡単にぎりはさみ（左） 

左手用はさみ（右） 

 

 

 

 

＜販売元 奥野かるた店＞ 

はさみの操作が苦手なために作

業に時間がかかる･･，ていねいに

切れない･･，などのニーズに子ど

ものために作られた 

８  視覚障害体験ゴーグル 

肢体不自由体験キット 

 

 

 

＜販売元 学研＞ 

視野が狭い，手足の動きが思うよ

うにいかない・・・などの疑似体験

ができます。研修にも活用できま

す。 

９  姿見ミラー 

 

※ 割れにくい素材です。 

※ 裏面ホワイトボード。 

 

＜販売元 学研＞ 

高さを変えたり，横向きにしたりで

きます。身だしなみを整えたり，口

を大きく開けて話す練習をしたり，

様々な用途に使えます。 

 


